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Kauno apskrities vyrų krizių centro (KAVKC) misija – padėti krizinėse situacijose 

atsidūrusiems vyrams ir jų šeimos nariams. Suteikti psichologinę paramą ir viltį, nukreipti į kitas, 

galinčias pagelbėti toje situacijoje organizacijas. KAVKC nuo pat įsteigimo dienos 2009 m. sausio 

8 d. teikia kompleksinę pagalbą įvairioms tikslinėms vyrų grupėms: 

 

 emocines psichologines krizes patiriantiems vyrams (skyrybos, netektys, 

darbo, statuso praradimas); 

 savižudybės rizikoje esantiems vyrams; 

 skyrybas ar kitas netektis išgyvenantiems vyrams; 

 priklausomybes turintiems vyrams; 

 smurtą patiriantiems vyrams; 

 smurtaujantiems vyrams; 

 vyrų šeimų nariams ir kt. 

 

2022 metais, vykdydami KAVKC misiją ir įgyvendindami įstatuose numatytus veiklos 

tikslus, dalyvavome konkursuose ir, laimėję juos, teikėme paslaugas visos Lietuvos vyrams ir jų 

šeimų nariams. Kompleksinę pagalbą ištisus metus teikėme finansuojami Socialinės apsaugos ir 

darbo ministerijos prie LR, Kauno miesto Visuomenės sveikatos biuro, Kauno miesto savivaldybės 

(žr.1 lentelėje). Ne tik Kauno miesto, bet ir visos Lietuvos vyrams buvo teikiamos psichologo, 

psichoterapeuto, priklausomybių konsultanto, teisininko, socialinio darbuotojo, socialinio 

darbuotojo padėjėjo kompleksinės paslaugos bei savanorių teikiamas konsultavimas telefonu ar/ir 

įstaigoje. Buvo teikiamos individualios bei grupės užsiėmimų paslaugos. Asmenys, kuriems 

reikalingos kompleksinės paslaugos, informaciją apie pas mus teikiamą pagalbą rado tiek internete, 

tiek buvo nukreipti draugų, artimųjų, socialinių ar teisėsaugos darbuotojų. Dalis paslaugų, siekiant 

apsaugoti itin pažeidžiamus asmenis, esančius savižudybės rizikoje, buvo teikiamos anonimiškai.   
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1 lentelė 

 

Eil. 

Nr. 

Projekto/veiklos 

pavadinimas 

Finansuotojas Statusas 

projekte 

 

 

 

Teiktos paslaugos Paslaugų 

gavėjų 

skaičius 

 

1. Kompleksinės 

smurtinio elgesio 

keitimo paslaugos 

2022 metais 

Socialinės 

apsaugos ir 

darbo 

ministerija  prie 

LR 

Pagrindinis 

vykdytojas 

Kompleksinės 

paslaugos Kauno 

miesto, Kauno 

apskrities ir Šakių 

rajono vyrams, 

smurtavusiems 

artimoje aplinkoje 

(individualūs ir grupės 

užsiėmimai) 

 

98  

asmenys 

2. Vyrų linijos 

konsultacinės 

nuotolinės 

paslaugos Lietuvos 

vyrams 

Socialinės 

apsaugos ir 

darbo 

ministerija prie 

LR 

Pagrindinis 

vykdytojas 

Kompleksinė 

anoniminė specialistų 

pagalba telefonu 867 

000027 visos Lietuvos 

psichologines emocines 

krizes patiriantiems 

vyrams  

 

1012 

asmenų 

(nuotoliniu 

būdu) 

3. „Kauno 

bendruomeniniai 

šeimos namai“ 

Europos 

socialinis fondas 

pagal priemonę 

Nr. 08.4.1.-

ESFA-V-416 

„Kompleksinės 

paslaugos 

šeimai“ 

Partneris 

projekte 

Psichologo 

konsultacijos vyrams, 

kai kuriais atvejais ir 

šeimos nariams. 

69 

asmenys 

4. Psichosocialinės 

pagalbos paslaugos 

asmenims, 

smurtavusiems 

artimoje aplinkoje  

Kauno miesto 

savivaldybė 

Pagrindinis 

vykdytojas 

Psichosocialinės 

paslaugos 

smurtautojams 

(individualūs ir grupės 

užsiėmimai) 

58 

asmenys 

 

5.  

 

Skubi anoniminė 

pagalba Kauno 

miesto vyrams / 

savižudybių 

prevencijos modelio 

įgyvendinimas 

 

Kauno miesto 

savivaldybės 

Visuomenės 

sveikatos biuras 

 

Partneris 

projekte 

 

Psichologinė pagalba 

esantiems savižudybės 

krizėje ir/ar  

emocines/psichologines 

krizes išgyvenantiems 

Kauno miesto vyrams 

ir jų šeimų nariams 

 

67 

asmenys 

 



                                                                                                                                            

4 
 

 

 

 

6.  Vyrų krizių 

centrų/vyrų 

organizacijų 

paslaugų ir 

darbuotojų 

kompetencijų 

stiprinimas Baltijos 

šalyse. 

Šiaurės šalių 

ministrų tarybos 

biuras Lietuvoje 

Partneris 

projekte 

Vyksta tarptautiniai 

susitikimai, kurių metu 

dalijamasi patirtimi, 

didinamos 

kompetencijos. 

 

7. Paslaugų teikimo 

užtikrinimas 

Socialinės 

apsaugos ir 

darbo 

ministerija 

Pagrindinis 

vykdytojas 

Gauta tikslinė subsidija 

, skirta  NVO , 

teikiančioms viešąsias 

paslaugas, 

padidėjusiems paslaugų 

kaštams kompensuoti 

  

 

 

 

2022 metais KAVKC, vadovaujantis Lietuvos Respublikos socialinių paslaugų įstatymo 13 

straipsnio 6 dalimi, Socialinės priežiūros akreditavimo tvarkos aprašo, patvirtinto Lietuvos 

Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministro 2020 m. birželio 30 d. įsakymu Nr. A1-622 „Dėl 

Socialinės priežiūros akreditavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“, 14 punktu, Kauno miesto 

savivaldybės socialinės priežiūros akreditavimo ir įstaigų teikiamos akredituotos socialinės 

priežiūros kokybės kontrolės tvarkos aprašo, patvirtinto Kauno miesto savivaldybės administracijos 

direktoriaus 2020 m. spalio 28 d. įsakymu Nr. A-3461 „Dėl Kauno miesto savivaldybės socialinės 

priežiūros akreditavimo ir įstaigų teikiamos akredituotos socialinės priežiūros kokybės kontrolės 

tvarkos aprašo patvirtinimo“, 5 ir 14 punktais, teikė akredituotą socialinę priežiūrą – 

psichosocialinės pagalbos paslaugas.  

             Socialinių paslaugų priežiūros departamentas prie Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos 

2022 m. balandžio 12-25 dienomis atliko KAVKC   

2021 m. I pusmetį įgyvendinto projekto „Kompleksinės smurtinio elgesio keitimo paslaugos 2021 

metais“ nuotolinį vertinimą. 

Vertinimo metu surinkta informacija buvo apibendrinta Departamento 2022 m.  

balandžio 25 d. Projekto vertinimo ataskaitoje Nr. PV1-15 . Nustatyta, kad Centrui skirtos 2021 m. 

I pusmečiui Projektui įgyvendinti valstybės biudžeto lėšos Projekto vertinamu laikotarpiu 

panaudotos pagal tikslinę paskirtį ir tinkamai.  
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2022 m. KAVKC veiklą tikrino Valstybės kontrolė, remdamasi mūsų specialistų įžvalgomis 

ir darbo patirtimi, pateikė SADM rekomendacijas dėl darbo su smurto artimoje aplinkoje pavojų 

keliančiais asmenimis. 

2022 metais, kaip kasmet, KAVKC specialistai davė ne vieną interviu žiniasklaidos 

priemonėms, informuodami apie teikiamas paslaugas, apie problemas, su kuriomis susiduria 

visuomenė ir vyrai, kvietė ieškoti pagalbos, kai ji reikalinga.  

2022 m. spalio mėnesį vyko susitikimas su Socialinės apsaugos ir darbo ministre. Aptartos 

veiklos, paslaugos, lūkesčiai.  

2022 m. gruodžio 15 d. buvo įsteigta Nacionalinė psichosocialinės pagalbos vyrams 

asociacija, jai vadovauti paskirta Kauno apskrities vyrų krizių centro direktorė Dovilė Bubnienė. 

2022 m. ketvirtajame ketvirtyje KAVKC pateikė projektų paraiškas Socialinės apsaugos ir 

darbo ministerijos bei Lietuvos Probacijos tarnybos  organizuotuose konkursuose 2023 metams. 

 

 

 

 

 

 

 


